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Lübeck Gemeinsam Entdecken 
 Begegnungsangebote in Lübeck 

FLOW 4.0 - Sprungtuch e.V. in Kooperation mit der Stabsstelle 
Integration der Hansestadt Lübeck und den aufgeführten Institutionen 

Weitere Informationen bei: 
Projekt Flow 4.0                                                                                                                            
Breite Straße 66                                                                                                                                
23552 Lübeck                                                                                                  
flow4.0@sprungtuchev.de 
Susanna Yeboah  0152 38 265 298  
Chiedu Uzonwanne 0152 38 265 308 

mailto:flow4.0@sprungtuchev.de
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St. Gertrud 

 

Schlutup 

 

Familienbildungsstätte der Gemeinnützigen 

Flow 4.0 - Culture Kitchen 

Gemeinsam Kochen & Essen 

jeden 2. Montag im Monat; 16-18:30 Uhr 

Jürgen-Wullenwever Straße 1, 23566 Lübeck 

Iris Bohn, Tel: 0451 -58344830 

fbs@die-gemeinnuetzige.de 

Nachbarschaftsbüro Eichholz 

Flow 4.0 - Culture Kitchen 

Gemeinsam Kochen & Essen 

jeden 3. Donnerstag im Monat; 16-19 Uhr 

Mercatorweg 1-3, 23564 Lübeck 

Juliane Gaszow/ Mariya Ohde, Tel: 0451 -12251 -71 /19 

nbb.eichholz@luebeck.de 

 

 

Gemeindehaus, Fischerkirche Schlutup 

Café Welcome 

jeden 1. Freitag im Monat; 16-18 Uhr 

Am Müllerberg 12, 23568 Lübeck 

Barbara Brökemeier, Tel: 0451-692347 

barbara.broekemeier@t-online.de 

 

 

 

javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BgctAejf.hfnfjoovfuajhf%5C%2Fef%27);
mailto:barbara.broekemeier@t-online.de
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Innenstadt 

 Haus der Kulturen 

Begegnungstreff 

jeden Donnerstag; 15-17 Uhr 

Parade 12, 23552 Lübeck 

Tel: 0451 75532 

info@hausderkulturen.eu 

St. Lorenz Süd 

 Nachbarschaftsbüro 

Flow 4.0 - Culture Kitchen 

Gemeinsam Kochen & Essen 

jeden 4. Dienstag im Monat; 16:30-19:30 Uhr 

Kolbergerplatz 1, 23558 Lübeck 

Ramune  Virsilaite-Wöhlert, Tel: 0451 4793836 

nbb.stlorenzsued@luebeck.de 

 

St. Lorenz Nord 

 AWO-Quartiershäuschen 

Flow 4.0 - Culture Kitchen 

Gemeinsam Kochen & Essen 

jeden 3. Samstag im Monat; 12:30-15 Uhr 

Brolingplatz 1, 23554 Lübeck 

Claudia Zimmermann, Tel:  015758089084 

quartierbrolingplatz@awo-kreisverband-luebeck.de 

 

 

 

mailto:info@hausderkulturen.eu
mailto:nbb.stlorenzsued@luebeck.de
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St. Jürgen 

 Gemeindehaus,  St. Vicelin Kirche 

Begegnungstreff 

jeden 4. Freitag im Monat; 14-15:30 Uhr 

Mönkhoferweg 84, 23562 Lübeck 

Anita Cames, Tel: 0451 596062 

buero-st.vicelin@katholische-pfarrei-luebeck.de 

Buntekuh 

 Familienzentrum Buntekuh 

Gesprächs Café 

jeden 1. Montag im Monat; 10-11:30 Uhr 

Korvettenstraße 64a, 23558 Lübeck 

Djamila  Rutenbeck-Wagner, Tel: 0451 34695 

familienzentrum@sprungtuchev.de 

  

Kücknitz 

 Quartiershaus Middenmang – Die Trave 

Miteinander- Café 

Mittwochs alle 14 Tage; 15-16:30 Uhr 

Tannenbergstraße 5, 23569 Lübeck 

Vivien Haseloff, Tel: 0451 30 46 97 70 

quartiershaus@trave.de 

 

tel:045130469770
mailto:quartiershaus@trave.de

